
『森羅記 二 揺籃の塵』 

北方 謙三 

・ モンゴル帝国の第 4 代皇帝モンケは

高麗侵攻開始と期を同じくして弟の

クビライに南宋攻略を命じていた。 

『サチコ』         群 ようこ 

・ 内向きで控えめなサチコは、55 歳で

長年勤めた職場を早期退職し、食堂の

アルバイトを始めた。 

『今日もぼーっと行ってきます』 

中島 京子 

・ 情報や仕事、雑事に追われる日常生活

から離れ、気持ちのいい空間を、ただ

ひたすらぼーっと散歩する小さな旅。 

『考察する若者たち』三宅 香帆 

・ 映画やドラマ、漫画をただ楽しむだけ

ではなく、考察して“答え”を得ること

で「報われたい」令和の若者たち。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『４７都道府県だけじゃない日本

の分け方』  成美堂出版編集部 

・ 都道府県や市区町村以外の日本の

様々な「区分け」をカラー地図で見や

すく紹介。 

『「殺された側」から「殺した側」へ、

こころを伝えるということ』 

藤井 誠二 

・ 「殺された側」と「殺した側」の間で

やりとりされた「こころの軌跡」は何

を物語るのか。 

『まいにちの東洋医学』久保和也 

・ 二十四節気に沿って、うつろう気候や

日々変化していく心身に寄り添う、1

年365 個のセルフケアを紹介。 

『長谷川あかりの「あたらしい」き

ほんの料理』   長谷川 あかり 

『図表とともに学ぶ西洋音楽史概

説』           村田 千尋 
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